
SH AK L E E

	¡Embarazo después de 14 años!
Mi esposo y yo llevamos casados ​​14 años. En los primeros 5 
años de nuestro matrimonio, pasamos mucho tiempo con 
médicos especialistas en infertilidad. Me dijeron que no 
podría tener hijos sin in vitro. Tenemos un niño y dos 
gemelas gracias al in vitro.

	

Luego comenzamos a usar Shaklee. Poco a poco dejé de tomar

	

todos mis medicamentos para las alergias graves, el asma y la 
endometriosis.	Mi cuerpo comenzó a curarse por sí mismo. Luego 
comenzamos a usar el Vitalizer y seguimos sintiéndonos mejor. Toda 
mi familia ya no tomaba medicamentos. Luego, mi esposo y yo 
comenzamos Life Shake, Nutriferon, Vivix y Vitalizer, y poco después 
descubrí que tenía 10 semanas de embarazo

		Mi sueño siempre ha sido quedar embarazada 
sola. Estoy muy agradecida por Shaklee.	

Adiós Mundo Corporativo 
¡Hola Libertad!	

"Cuando me presentaron a Shaklee, 
había construido una carrera muy 
exitosa y muy lucrativa como 
vicepresidente de Comercialización y 	

	

Diseño. Pero me sentía miserable, exhausto y con ganas de 
más de la vida. Dos años después de que mi esposo y yo 
comenzamos nuestro negocio Shaklee a tiempo parcial, me 
sorprendió perder mi trabajo de 17 años debido a una 
'reorganización'.		Rápidamente decidí que no quería volver
 a estar en esa posición. Dejé la industria de la moda para 
perseguir a Shaklee. AHORA podría estar haciendo muchas 
cosas, pero elijo poseer y dirigir un negocio de Shaklee. 
Después de todos los años en el mundo empresarial, 
aprendí que hay una forma mejor. Ser su propia jefe y 
saber que está marcando una diferencia en la vida de las 
personas. . . ¡Ese es un lugar increíble para estar!	

Vitalizante para una mañana más luminosa
"Le he estado dando Vitalizer a toda mi familia, 
incluidos mis dos hijos, de 13 y 9 años. ¡Mis 
hijos se han estado levantando por la mañana, 
llenos de vida y energía desde que
tomaron Vitalizer!	Solía ​​ser lento
ir por la mañana aquí ... y nos
costó mucho hacer que los chicos
se pusieran en marcha por la
mañana. ¡No más! Yo también
solía sentirme un poco atontada por la mañana 
y quería dormir hasta el último minuto 
posible.	Desde que tomo el vitalizante, me 
despierto por la mañana sintiéndome 
descansada y lista para empezar. ¡Es muy 
bueno! Tengo esta maravillosa sensación de 
bienestar, es difícil de describir. ¡Me siento 
bien! Y mi cuerpo se siente mucho más ligero y 
más fácil de mover."		 	 	 	 Toni	Parker	

27 PATENTES?
¿Cómo puede ser esto?	

No es de extrañar que a tanta 
gente le guste "VIVIX"

	Los usuarios de Shaklee VIVIX
tenían telómeros más largos, que 
es un factor relacionado con el 
envejecimiento. La Dra. Elizabeth 
Blackburn, ganadora del premio Nobel de 
Medicina, a través de un análisis 
estadístico, proyecta que una usuaria de 
suplementos de Shaklee (Vivix) de 80 
años tendría la misma longitud de 
telómeros que una persona de 41 años 
que no tomó suplementos.

	

RALENTIZAR EL ENVEJECIMIENTO 
A NIVEL CELULAR CON VIVX

news



Por	Jillian	Levy,	CHHC	
June	9,	2020	
Cada vez más investigaciones muestran lo 
importante que es para la salud en general 
exponerse lo suficiente al sol; una de las 
razones es que el sol nos proporciona vitamina 
D. Esto es importante porque la vitamina D 
beneficia al cuerpo de muchas maneras.
Según una revisión de 2019, se cree que los 
beneficios de la vitamina "incluyen el apoyo 
para la salud e inmunidad ósea, así como la 
resistencia contra afecciones crónicas, incluidas 
enfermedades cardíacas, cáncer, diabetes y 
depresión, junto con infecciones y virus.
Dados todos estos beneficios de la vitamina D, 
es lamentable que tantas personas (al menos 
del 40 al 80 por ciento de los estadounidenses, 
según la raza, por ejemplo) faltan en	esta 
vitamina esencial. Se estima que hasta el 95% 
de la vitamina D de la mayoría de las personas 
proviene de la exposición casual a la luz solar. 
Sin embargo, debido a que muchas personas 
hoy en día no pasan tiempo al sol todos los 
días, o consumen regularmente alimentos que 
proporcionan suficiente vitamina D (lo cual es 
difícil de hacer), se alienta a la mayoría de los 
adultos, y también a los niños, incluso a los 
bebés y bebés amamantados. para 
complementar con vitamina D	

NOTA: El Dr. Anthony Fauci, MD, declaró 
oficialmente que toma de 8 a 9,000 
unidades de D3 en el invierno, lo que está 
muy por encima de los números de RDA 
poco confiables. La capacidad de absorber 
vitamina D3 se reduce considerablemente 
cuando se tiene sobrepeso o se tiene la 
piel más oscura

PIEL ARRUGADA 
MANCHAS DE 

EDAD EL 
CÁNCER DE 

PIEL OSCURECE 
LA PIEL 

Exposición natural al sol
¿Para su vitamina D?

Vita-D3 por Shaklee ….. 2,000 IU de Vitamin D3
Respaldado por dos estudios clínicos de Shaklee y repleto de la "vitamina del sol" en su forma 
más potente. Vita-D3 aumenta los niveles de vitamina D en la sangre para respaldar la salud 
general, la salud ósea, la salud del corazón y la inmunidad #21364

Comentarios de Janice:
“¡Sé que puedo confiar en que estoy entendiendo lo que dice la etiqueta! Sin 
rellenos".

1. Problemas esqueléticos
2. Enfermedad autoinmune
3. Varios cánceres
4. Función cerebral / sistema nervioso
5. Cardiopatía
6. Infecciones de las vías respiratorias 

superiores
7. Inflamación
8. Enfermedad inflamatoria intestinal
9. Obesidad

¡Camionero acumula daño solar 
en su lado izquierdo!

Aquí hay un vistazo a 9 de los 
problemas más comunes asociados con 
una deficiencia de vitamina D:	

Beneficios de 
Vitamina D



¡ES MÁS QUE UN 
"LAVADO DE 

MANOS"!

Cóctel Inmune

1 paquete de Triple Defense Boost
8 oz. Agua con gas
2 onzas. Jugo de piña o arándano Un 
chorrito de lima o limón
Cubos de hielo

Sea creativo… agregue el Té 
Energizante, o uno de los productos 
Hydrate y si desea aumentar su 
Vitamina C, la Tableta Vitalized 
Immunity es ideal en lugar del jugo.

Solo un pequeño recordatorio rápido para 
tomar los 6-7 minutos más o menos y realizar 
su evaluación de Meology. ¡Descubrí algo 
interesante! Tengo 47 años y he estado 
tomando Women's Vitalizer durante casi 2 
años. Cuando hice mi evaluación, sugirió 
Vitalizer Gold. Por supuesto que me molesté 
porque ¡eh! deja de apresurar mi edad!
	¡Cambiaré en 3 años cuando cumpla 50 años! 
Cuando preparé el 'por qué' hizo PERFECTO 
SENTIDO. Sucede que soy pescetariano, y hay 
ciertas vitaminas y minerales

MEOLOGY	
Paquetes de nutrición personalizados

https://meology.shaklee.com/

te pierdes cuando no comes carne, 
así que el Vitalizer Gold lo 
compensa. Me encanta la nueva 
Meology porque analizan tus 
respuestas y diez explican por qué 
eligen un suplemento específico 
para ti. ¡Ahora estoy bien con 
tomar el Vitalizer Gold!	 Lori	D.

Radiance C + E es una potente 
fórmula patentada de 20% de 
vitamina C pura, vitamina E y extracto 
de células de frambuesa para rellenar, 
iluminar y reducir visiblemente el 
aparición de líneas y arrugas. 

Radiance C + E reduce la apariencia
de las manchas de la edad, suaviza la 
textura de la piel y mejora el tono 
general de la piel. Para obtener mejores 
resultados, agréguelo al Régimen 
Antienvejecimiento Avanzado. Aplicar 
después del Perfecting Skin Toner y 
antes del YOUTH Activating Serum.

Las convenientes cápsulas de dosis 
única son a base de plantas, veganas y 
100% biodegradables y permiten una 
fórmula sin conservantes. Los 
productos YOUTH son 100% veganos y 
libres de crueldad animal. 
Desarrollado por: 20% de vitamina C 
pura, vitamina E y frambuesa	
ITEM:	#32580	

	Radiance	C+E

El "Hand Wash" de Shaklee es 
un ¡LAVADO CORPORAL!

¡Hola desde Idaho!
¡Solo unas palabras sobre el maravilloso 
lavado de manos de Shaklee!	
He estado usando productos Shaklee 
durante años, pero realmente comencé a
usar el lavado de manos el año pasado.
Debido a que teníamos que lavarnos las
manos a cada paso, mis manos estaban
tan secas que dolían.	Una vez que comencé
a usar el lavado de manos, mi piel no estaba tan seca, incluso con 
los fríos y secos inviernos de Idaho.
También he usado este producto en mis duchas y baños como gel 
de baño. Mi piel y mi cabello son tan suaves y tersos. ¡Sí! Lo usé en 
mi cabello. ¡Es genial! Entonces, cuando pido mis vitaminas, 
siempre pido más lavado de manos. Gracias Shaklee y Lorri.
Debbie	S



Los estudios demuestran que con SÓLO la adición de un suplemento multivitamínico a diario:

• 50%	reducción de la apoplejía
• 57%	reducción de la presión arterial alta
• 21% reducción del infarto de miocardio (ataque cardíaco) en hombres y 34% en mujeres
• 32% de reducción del riesgo de enfermedad arterial (estudio de 46.000 profesionales de la salud)
• 70% menos de riesgo de cáncer de colon (cuantos más años hayan pasado por la suplementación, mayor será la 
reducción del riesgo)
• 45% de reducción del cáncer colorrectal
• 31% de reducción del riesgo de cáncer (estudio de 13,000 hombres y mujeres ... con un suplemento que contiene 
vitamina C, vitamina E, selenio y zinc en las mismas dosis que se encontrarían en un multivitamínico)
• 37% de reducción de todas las formas de riesgo de mortalidad
• 50% de reducción de los días de enfermedades infecciosas (estudio del sistema inmunológico.. Encontró células T 
asesinas mejoradas, linfocitos, interleuken 2, anticuerpos ... todos significativamente mejorados con 
multivitamínicos)
• 82% de reducción de la incidencia de infección en diabetes tipo 2 y 100% de reducción de días faltó al trabajo si 
toma multivitamínicos
• 42% de reducción del riesgo de esclerosis múltiple (EM) (vitamina D)
• 28% de reducción del riesgo de artritis reumatoide en mujeres y 34-35% en hombres
• Disminución del 70% en los defectos congénitos del tubo neural (solo el 19% disminuye al aumentar el consumo 
de alimentos con vitamina B)
• Reducción del 30% en el neuroblastoma (tumores de células nerviosas en niños) si las multivitaminas toman n al 
comienzo del embarazo; 40% de reducción si se suplementa en el segundo y tercer trimestre
• Reducción del 85% de los defectos congénitos asociados con la diabetes en mujeres con diabetes
foods	with	B	vitamins)

¿Toma vitaminas pero no MULTIVITAMINAS? Si respondió “sí”…. Este articulo es para tí

				 	MUJERES	 	HOMBRES	 	ADULTOS	50+	 	NIÑOS

El impacto de tomar un suplemento 
multivitamínico en las enfermedades crónicas

de una presentación de	
Dr.	Jeffrey	Blumberg,	PhD,	Profesor en la Universidad de Tufts	

Shaklee	
MULTI	

Vitamins
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